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강 의 계 획 서

강의명
(강의부제)

사서독해첩경
- 한문 독해첩경의 완성 -

강의기간 2024년 3월 4일~ 6월 27일(매주 화, 목요일 4개월)
( 오후 3시 00분 ~ 4시 30분)

강사명 원 주 용

교 재
제목 및 내용 저자 발행연도 출판사

사서독해첩경 동양고전정
보화연구소 2019 전통문화연구회

강의목표

-한문독해기본패턴에서 익힌 기초를 사서 문장에 적용
-본격적 사서 입문에 도움이 되고자 함 

한문 공부의 기본이 되는 사서를 공부하기 위해 기본패턴을 통한 구
문을 이해하고, 구문의 이해를 통해 사서에 담긴 사상을 이해하는 
토대를 마련하기 위함.

강의특징

-한문독해기본패턴의 반복 학습을 통해 기본패턴 다지기
-한문독해기본패턴에서 다루지 못한 패턴의 확장
-사서의 중요 문장을 통한 본격적인 사서 이해의 밑거름

-모든 문장을 철저하게 문장패턴의 분석을 통해 이해함

강의방법
　□ 강독식             □ 강의식강독           ■ 강의식

  □ 그 외 (                          )

과제
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수업내용 

1주차 대학, 논어-학이

2주차 논어-위정, 팔일 

3주차 논어-이인, 공야장

4주차 논어-옹야, 술이

5주차 논어-태백, 자한

6주차 논어-향당, 선진

7주차 논어-안연, 자로

8주차 논어-헌문, 위령공, 계씨

9주차 논어-양화, 미자, 자장, 요왈

10주차 맹자-양혜왕

11주차 맹자-공손추

12주차 맹자-등문공

13주차 맹자-이루

14주차 맹자-만장

15주차 맹자-고자, 진심

16주차 중용

비고 위 진도는 상황에 따라 변경될 수 있음.



강 의 계 획 서

강의명 孟子
- 한문의 문리와 맹자의 논리를 관통하는 유학경전 강독 -

강의기간  2024년 3월 5일 ~ 6월 26일
강사명 서 현 경

敎 材
제목 및 내용 저자 발행연도 출판사

현토완역 맹자집주 성백효 역주 2020 전통문화연구회

講義目標
<맹자>는 7편 261장으로, 3만 4,685자의 주옥같은 말씀을 수록하고 
있습니다. 올해 상반기는 우선 그 절반을 4달 동안 완전 독파합니다.

講義特徵
 이해하기 쉬운 명쾌한 강독을 통해, 한문의 文理와 변증의 論理
와 유학의 哲理가 깔끔하게 관통되어 설명됩니다. 

講義方法 　 □ 강독식      ■ 강의식강독      □ 강의식      □ 그 외 

課題 없음

參考文獻

조기 외 저/ 최채기 외 역, 역주맹자주소, 전통문화연구회, 2023.

황준걸 저/ 함영대 역, 이천년 맹자를 읽다, 성균관대학교출판부, 2016.

최술 저/ 박준원 역, <맹자사실록>, 지만지, 2010.

박유리, 풀이한 맹자, 세종출판사, 2009.

杨伯峻 译注, 孟子译注, 中华书局, 1988.



주차별 강의 계획

1주차 梁惠王(上):1 - 梁惠王(上):5

2주차 梁惠王(上):6 - 梁惠王(上):7

3주차 梁惠王(下):1 - 梁惠王(下):4

4주차 梁惠王(下):5 - 梁惠王(下):12

5주차 梁惠王(下):12 - 公孫丑(上):1

6주차 公孫丑(上):2 - 公孫丑(上):3

7주차 公孫丑(上):4 - 公孫丑(上):9

8주차 公孫丑(下):1 - 公孫丑(下):7

9주차 公孫丑(下):8 - 公孫丑(下):14

10주차 滕文公(上):1 - 滕文公(上):3

11주차 滕文公(上):4 - 滕文公(上):5

12주차 滕文公(下):1 - 滕文公(下):5

13주차 滕文公(下):6 - 滕文公(下):10

14주차 離婁(上):1 - 離婁(上):7

15주차 離婁(上):8 - 離婁(上):18

16주차 離婁(上):19 - 離婁(上):28

비고
진도에 따라 강의 계획은 일부 수정이 있을 수 있음.



-

강 의 계 획 서

강의명 대학·중용
- 나로부터 국가를 다스리는 요체와 심법의 정수를 열다 -

강의기간 2024년 3월 6일~ 6월 26일(매주 수요일 4개월)
( 오후 2시 00분 ~ 4시 30분)

강사명 이 승 현

敎 材
제목 및 내용 역/저자 발행연도 출판사

대학중용집주 이광호 외 역 2018 전통문화연구회

講義目標

1)한문원문의 정확한 언해 및 현토와 새김을 통해 기본 문리를 익히고

2)집주본을 바탕으로 성리학의 핵심이 되는 대학 중용의 개념들을 이해함.

3)대학장구는 전체를, 중용장구는 발췌선독의 방식으로 할 예정임.

講義特徵

대학이라는 책은 원래 예기의 한 편명이었지 독립된 책이 아니었으며 송
나라 때 정자와 주자가 성리학의 체계를 확립하기 이전에 대학이 별개의 
서목으로 독립된 적도 없었고 경학사에서 의미있게 다루어진 적도 없다.
대학이 경의 반열에 오른 것은 바로 송대 성리학에 와서이다. 역으로 말
하면 송대 성리학을 이해하기 위해서는 대학의 이해가 필수적이다. 대학
은 곧 주자가 세운 성리학 체계의 가장 골수이자 근간이다. 대학의 이해
가 필수적인 이유이다. 대학과 마찬가지로 예기 속의 한 편인 중용은 心
學으로 대표되는 성리학의 특징답게 주자는 ‘공자가 전수한 心法’이라는
형이상학적 차원의 의미를 부여하였다. 그것이 중용장구의 핵심적 특질이
다. 중용의 심성론과 공부방법을 이해하는 것은 송대 그리고 이후 왕조의 
관학이 된 성리학, 조선조 수많은 선비가 일생을 몰두했던 심법 공부의 
핵심을 파악하는 일이라 할 수 있다. 중용은 그래서 중요하다. 본 강의는 
이와 같이 성리학 이해에 있어서 매우 필수적인 두 경서를 공부하면서 
각 개념어가 가지는 의미를 주자의 해석에 철저히 입각하여 분석하고 설
명하여 성리학 이해의 기초를 분명하게 다지게 한다. 또한 현실에 그 개
념을 적용하여 어떻게 대학과 중용이 설파하는 수신제가치국평천하와 심
법의 요체를 오늘날에 적용할 수 있을지를 살펴본다.

講義方法 　 ■ 강독식      □ 강의식강독      □ 강의식      □ 그 외 

課題 학습내용 복습

參考文獻

 
<다음 페이지 계속>



수업내용 

1주차 대학장구개요, 대학장구서

2주차 대학장구서~經1章

3주차 대학장구 經1章~傳2章

4주차 대학장구 傳3章~傳5章

5주차 대학장구 傳6章~傳9章 3節

6주차 대학장구 傳9章 4節~傳10章 10節

7주차 대학장구 傳10章 11節~23節

8주차 중용장구개요, 중용장구서

9주차 중용장구서~1章 2節

10주차 중용장구 1章 3節~1章 5節, 12章

11주차 중용장구 21章, 2章~9章

12주차 중용장구 10章, 11章, 13章

13주차 중용장구 20章 1節~9節

14주차 중용장구 20章 10節~19節, 22章, 25章

15주차 중용장구 餘分

16주차 중용장구 餘分

비고 위 진도는 상황에 따라 변경될 수 있음.



강 의 계 획 서

강의명 주역 
- 인간과 자연의 신비스러운 유기체적 구조 -

강의기간 2024년 3월 4일~ 6월 24일(매주 월요일 4개월)
( 오후 2시 00분 ~ 4시 30분)

강사명 최 영 진

교 재
제목 및 내용 저자 발행연도 출판사

주역전의 최영진 
책임번역 2021 전통문화연구회

강의목표

본 강의는 『주역』의 문장을 해석하고 그 내용을 용이하게 이해할 수 있
도록 풀이함을 목표로 한다.

1. 『주역』을 읽고 이해하기 위한 기초지식과 방법의 습득.
2. 『주역』 괘사와 효사, 그리고 십익의 의미에 대한 명확한 이해.
3. 『주역』을 기반으로 역학사상의 특징 이해. 

강의특징

장자가 “역은 음양에 대하여 말한 것이다”라고 하였듯이 『주역』은 
음양론을 기반으로 한다. 본 강의는 이 음양론을 가지고 『주역』 전
편을 체계적으로 강의한다.
1.괘의 상과 효의 상, 그리고 수리에 대한 해설과 이에 의거한 괘사
와 효사 해석. 
2.점치는 방법을 습득하고, 그 도덕적 의미에 대한 이해.
3.주자의 『주역본의』를 중심으로 강의. 

강의방법
　 □ 강독식              ■ 강의식강독           □ 강의식

          □ 그 외 (                          )

과제 『주역』해석의 방법.

참고문헌 최영진외 『만화로 보는 주역』, 1997, 두산동아.



주차별 강의 계획

1주차 『주역』을 읽기 위한 기초 지식과 방법, 乾卦

2주차 坤卦, 節卦

3주차 中孚卦, 小過卦

4주차 旣濟卦, 未濟卦

5주차 <계사전>상편 1장, 2장

6주차 <계사전>상편 3장, 4장

7주차 <계사전>상편 5장, 6장

8주차 <계사전>상편 7장, 8장

9주차 <계사전>상편 9장, 10장

10주차 <계사전>상편 11장, 12장

11주차 <계사전>하편 1장, 2장

12주차 <계사전>하편 3장, 4장

13주차 <계사전>하편 5장, 6장

14주차 <계사전>하편 7장, 8장

15주차 <계사전>하편 9장, 10장

16주차 <계사전>하편 11장, 12장

비고
진도에 따라 강의 계획은 일부 수정이 있을 수 있음.



강 의 계 획 서

강의명 장자
    -억만장자 부럽지 않은 행복한 삶의 길-

강의기간 2024년 3월 8일~ 6월 28일(매주 금요일 / 4개월)
( 오후 2시 00분 ~ 4시 30분)

강사명 이상은

敎 材

제목 및 내용 저자 발행연도 출판사

譯註 莊子1 安炳周   
 田好根 共譯 2001년 전통문화연구회

講義目標

 자연을 본받고 참된 것을 귀하게 여기되(法天貴眞) 그 어느 것에도 속박

되거나 구애받지 않는 자유로움을 추구하는(乘物以遊心) 장자 사상의 핵심

을 강의하여, 혼탁하고 피로한 사회에서 삶의 향기를 잃고 살아가는 현대

인들에게 청량한 메시지를 전하고자 한다.  

講義特徵

《장자》 내편의 원문을 강독하되, 문장의 해석에 매이지 않고 장자사상에 
대한 다양한 견해를 인정하면서, 나의 자유로운 관점으로 장자를 바라보며  
강의하려고 한다. 나아가 강의를 듣는 분들과의 대화를 통하여 우리가 장자
가 되어 장자의 꿈을 꾸어보는 새로운 체험을 하도록 유도한다.       

講義方法
　 □ 강독식             □ 강의식강독           □ 강의식

          □ 그 외

課題 없음

參考文獻 강의 중 수시소개.  



주차별 강의 계획

1주차 諸子百家의 출현과 莊子사상의 특징 
제1편 逍遙遊

2주차       逍遙遊

3주차 제2편 齊物論

4주차       齊物論

5주차       齊物論

6주차 제3편 養生主

7주차 제4편 人間世

8주차       人間世 

9주차       人間世  

10주차 제5편 德充符

11주차       德充符

12주차 제6편 大宗師

13주차       大宗師

14주차       大宗師      

15주차 제7편 應帝王 

16주차       應帝王
종합정리

비고
진도에 따라 강의 계획은 일부 수정이 있을 수 있음.


	■[강의계획서] 161기 사서독해첩경(원주용)
	■[강의계획서] 161기 맹자(서현경)
	■[강의계획서] 161기 대학중용(이승현)
	■[강의계획서] 161기 주역(최영진)
	■[강의계획서] 161기 장자(이상은)

